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FIRENZE, 22 MAR Medicina: al via a Firenze convegno oncologia integrata
Alleviare i sintomi e migliorare la qualita delle vita dei malati di cancro attraverso l'oncologia integrata, con l'impiego
complementare di agopuntura e fitoterapia. Questi i temi del convegno primo convegno internazionale della scuola di
agopuntura tradizionale della citta di Firenze, in programma da domani e fino al 26 marzo nel capoluogo toscano. Oncolo
ricercatori, medici di medicina integrata illustreranno i progressi della ricerca scientifica e le esperienze di integrazione
nazionali e internazionali. "Dal Memorial Sloan Kettering Cancer Centre di New York - viene annunciato in un comunicato -
arrivano Jun Mao con un update sulla nuova vision di oncologia integrata e Gary Deng con un report sulle esperienze di
integrazione nei tumori alla mammella, polmonari e del collo. Ping Chung Leung, della Chinese University of Hong Kong
mette a fuoco l'impiego della fitoterapia tradizionale cinese mentre Jeffrey Yuen affronta 'ampio tema delle strategie di
medicina cinese nel trattamento delle neoplasie.

FIRENZE, 23 MAR Tumori: agopuntura e yoga contro effetti collaterali chemio

Impiego di sedute di agopuntura, di terapie mente-corpo e dello yoga per ridurre gli effetti collaterali della chemioterapia,
come vampate di calore e dolori articolari. Se ne e parlato nel corso del convegno internazionale sull'oncologia integrata in
corso a Firenze. Tra gli argomenti trattari nel corso dell'evento, proprio quello dell'uso complementare delle tecniche di
medicina tradizionale cinese come strumento per alleviare i sintomi e migliorare la qualita della vita dei malati di cancro. Al
centro della discussione anche la creazione di una formula a base di erbe per lintegrazione di diversi tipi di trattamento del
cancro, principalmente per prevenire metastasi e recidive. In Toscana alcuni trattamenti complementari sono gia inseriti nel
percorso assistenziale oncologico, in particolare all'ospedale Santa Maria Annunziata di Firenze e presso 'Azienda ospedaliera di
Pisa.




Firenze, 23 mar. Toscana: Ausl Centro, esperti di oncologia integrata a Firenze
Integrazione e appropriatezza governano oggi la complessita del pianeta cancro e del sistema sanitario
e la medicina moderna si sviluppa in base a sinergie, alleanze e di reti composite e multidisciplinari,
dove il concetto di integrazione punta al benessere della persona malata. L'oncologia integrata,
l'impiego complementare di agopuntura, fitoterapia e altre tecniche, ha l'obiettivo di migliorare i
sintomi e la qualita della vita dei malati di tumore: oltre 17 milioni nel mondo che si stima
ammonteranno a 22 milioni entro il 2020. Su questi temi si tiene a Firenze un convegno internazionale
organizzato dall'Ausl Toscana Centro, dalla Scuola di agopuntura tradizionale della citta di Firenze,
adnkronos dall’Associazione di ricerca per le terapie oncologiche integrate (Artoi) e dalllstituto per lo studio, la
prevenzione e la rete oncologica-Ispro. Una tre giorni al via oggi, che si concludera il 25 marzo.
Oncologi, ricercatori e medici di medicina integrata illustreranno i progressi della ricerca scientifica e
le esperienze di integrazione nazionali e internazionali. Dal Memorial Sloan Kettering Cancer Centre di
New York arrivano Jun Mao con un update sulla nuova visione di oncologia integrata e Gary Deng con un
report sulle esperienze di integrazione nei tumorimammario, polmonari e del collo. Ping Chung Leung
della Chinese University of Hong Kong mette a fuoco l'impiego della fitoterapia tradizionale cinese,
mentre Jeffrey Yuen affronta l'ampio tema delle strategie di medicina cinese nel trattamento delle
neoplasie.
L'oncologia integrata & un'esperienza concreta anche in Italia: in Toscana alcuni trattamenti
complementari sono inseriti nel percorso assistenziale oncologico, in particolare le Breast Unit
dell'Ospedale fiorentino S.M. Annunziata e dell'azienda ospedaliera di Pisa; in Emilia Romagna si avviera
la sperimentazione in 7 centri pubblici con il progetto Mediorer. L'integrazione nei centri oncologici a
livello europeo e nazionale sara presentata da Franco Cracolici, direttore della Scuola di agopuntura
tradizionale di Firenze, ed Elio Rossi, del Centro regionale toscano per la medicina integrata. Massimo
Bonucci, presidente Artoi, descrivera casi e protocolli operativi del trattamento integrato a supporto
del sistema immunitario, mentre Rosaria Ferreri parlera dell'importante azione antiossidante di piante

e alimenti nell'esperienza clinica dell'ospedale di Pitigliano.

a g I (Agi-Salute) Firenze, 24 marzo

(Agi Salute) Firenze, 27 marzo
agenzia italia
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Quotidiano Nazionale

MEDICINA E BENESSERE

1L GHORNO
i B

DOMENICA
11 reBRA 2016 )

L'UNIONE FA LA FORZA. Anche
nel campo della della patologia
oncologica, 1a medicina moderna
s muove e si sviluppa in base a si-
nergie che permettano una tera-
pia frutto di alleanze e di reti sem-
pre pill composite ed eterogenee.
«Nell’ottica di una visione di inte-
grazione, centrata sul benessere
della persona malatas, spiega il
dottor Massimo Bonucci, presi-
dente dell’Associazione di ricerca
sulle terapie oncologiche integra-
n(Am sito www.artoi.it), diret-
tore del dipartimento di Patolo-
gia clinica e Anatomia patologica
per la Casa di Cura di San Felicia-
no e docente di corsi e master uni-
versitari. «Su questi presupposti
Artoi con la Scuola di agopuntura
tradizionale della citta di Firenze,
in partnership con la Usl toscana
centro e I'Tstituto Toscano Tumo-
i ha organizzato un convegno
che calamitera a Firenze dal 23 al
25 marzo oncologi e medici di me-
dicina in ta con lo di
R Mgy o0 e
simi vantaggi per i pazienti nel
trattamento della malattia tumo-
raleo.

Cosa sono le terapie oncologi-

o_!;e integrate, dottor Bonuc-

ci?
«Cercando di semplificare, si trat-
ta dell’applicazione combinata di

Inte

grare le diverse terapie

Sinergie contro 1l tumore

Un esempio? L agopuntura abbinata alla chemio

una serie di metodiche sia inter-
ventistiche (chirurgia, radiotera-
pia, ipertermia) sia ﬁmmlog
che (chemioterapia, imm
pia, supporto complemmm),
sia dietetiche e psicologiche, fina-
lizzate a migliorare lo stato psico-
fisico e [a qualita della vita del pa-
ziente e la maggior probabilita di
risposte positives.
Perché si definiscono
grate”?
«Perché fanno parte del comples-
50 e definitivo trattamento della
neoplasia: oggi nel mondo sono
considerate necessarie nella ge-
stione del paziente neoplasticos.

“inte-

della chemioterapia utilizzando
le diverse terapie per alleviare
l’ﬁmpatpd;lﬁx;ooepumigﬁmi

Smue.soluduupelhdnso-
no i trattamenti “convenzio-
nali” contro il tumore.

«Ovviamente. I1 nostro approccio
& complementare alla chemiotera-
pia: a questa vengono solo affian-
cati altri metodi di trattamento,
partendo dal presupposto che la
neoplasia coinvolge tutto I'organi-
smo dal punto di vista fisico e psi-
chico e non deve essere considera-
ta solo come I'alterazione di alcu-
ne cellules.

Quali sono i principali tratta-
menti?

«L’inngnzioneana chemiotera-

pia pud avvenire in vari modi;

quello che maggiormente ci diffe-
tradizionale &

T'approccio rispetto alla fase suc-
cessiva al trattamento, durante la
quale il malato non pud essere la-
sciato solo, ma deve essere seguito
passo passo, con F'uso di sostanze
che nducono il rischio di una reci-
diva. Fra le metodologie di “medi-
cina complementare” che possia-
momunnneloompumddkt&

rapie integrate, ci sono i sistemi al-
m;uviecomplunum(ﬁma
a natunh), l'intervento mente-
corpo, i farmaci biologici, la psi-
concologia, massaggio-terapiae la
medicina tradizionale cinese. In

Un master per un approccio scientifico

PODO DURANNI A ROMA, 12 terza edizione del ma-
ster internazionale di T integrata emtnlmzw—

in oncologia si sposta in Abruzzo.
da.ll’unnunﬂGabneleD’AnnunmdxChm:mool-

patologica e oncologia i

11 master ha obbli per 1’80 % delle
lezioni, la durata & di due anni, durante i quali i lau-
reati in materie scientifiche app: diversi

apemddlemplemmummobp(»\goptm
tura, Fitoterapia, Omeopatia, Psiconco! Nutri-
Zione). Spaziando tra moduli che vanno dall'Oncolo-
gia alla Fitoterapia, dalla Radioterapia all’ Agopuntu-
3, & Medicina tradizionale cinese, 1

lain 650 ore di attivitd didattiche ( lezioni frontali o
attivita didattiche equivalenti; 850 ore di studio indi-
viduale; 1000 ore di tirocinia/stage; 500 ore di pro-
jectwork e della tesi finale) e ha Ja stessa
valenza legale dei titoli rilasciati dalle universita pub-
bliche e viene ricomosciuto in qualsiasi concorso
pubblico o privato.

quest’ultima, I'uso dell’agopuntu-

ra con delle erbe di una netta ridu-
zione del dolore, della nausea e
del vomito e un miglicramento
della neutropenia causati da che-
mio e radioterapias.

I farmaci naturali pit usati?
oEsistono molte sostanze che pos-
sono aiutare e che giocano un ruo-
lo importante per il sistema im-
munitano, ciascuna di esse & indi-

organica
presente in natura nell’olio di fe-
gato di squalo, ad esempio. Ma an-
che nell’olio di oliva, che ha im-
ponum ietd anti-cancro; e

no(‘EGCOpnnapxom Q
verde) e la curcumina. Essendo
un potente antiossidante e antin-
flammatorio il pri 0 attivo
della curcuma aiuta i iacon-
trastare molti processi alla base
della genesi del tumore. Nessuna
sgngonuia,msuiarimsdm—

Cmsonovnshnralhmnb

nﬁ?rah di oncologia dalla
medicina classica?

oIl confronto & sempre molto diffi-
cile, ma esistono sempre di pil on-
cologi che non sono contran a
queste cure Fra i medici ce ne so-
00 un 30% che iniziano a conosce-
re e vogliono imparare a utilizza-
re le sostanze paturali, perché ve-
dono i pazienti stare meglios.
Infine, quali sono in generale
i mezzi per prevenire la ma-
lattia neoplastica?
«Fausammgadegun,mm
in ambienti sani, mangiare sano,
attivitd fisica e ridurre 1o stresss.

letizia cini @quotidiano net




CORRIERE DELLA SERA

CORRIERE FIORENTINO

Firenze-Roma, unalleanza

per curare i tumori rari

Asl Toscana e Gemelli si scambieranno pareri ¢ cure

Se una malatcla € rara, mettere
insicma e rispertive tasistiche,
suanbiarsi peresi v esoericne,
permette di trovare curare migliori,
Cosi il policZinivo Gemelli di Roma ¢
asl lascana Centra anna strefla
un‘alleanza per combattere i tumori
vinccologicd rari. Prowscolli in
comune per trovare cuve pli efficaci,
scambio di conoseenze verso una
clhiruarsia eno mvasivi ¢ w vern ¢
proprio «Exasmuss tra medici: cosi, i
dattor Alberto Matted, el
dipartimento materno Infantile
dell'Asl, una volta al mese sara al
Gemeld per poxtare avanti il
programma. A presentare Jaccordo,
ieri in Regione, cerano Fassessore
toscano alla salute Stefania Saccardi.
A Palazzo Veochio, ¢ stato invees
Tassessore comunale alla salute Sara
Funavo ad annunclare che Firenze,
dal 23 al 25 marzo, ospitera un
convegnd intemazionale
sulloncologla Integrata con le cure
alternative: al centro del dibattito al
Palacongressi (previsti olure 500
partecipanti da tutto il monda)
lagopuntura Come mezzo per
aleviare i sintomi del malati
oncologic: «lagopuntura non curd i
tumori — spiega la dotloressa Sonia
Baccetd  ma pud aiutare a ridurpe
effetti collaterali come nausesa ¢
nearupalivs. (G.G.)

CHIVDDADIKE FEEPITA

[
Convegno

@ Dal23al2s
marzo al
Palacongressi ||
meeting
sull'oncologia
integrata alla
rnedicing
alternativa

® Previste pil
di 500

persone da
twtto il mondo




LA NAZIONE

IL CONGRESSO MEDICI DI FAMA MONDIALE A CONFRONTO DAL 23 AL 25 MARZO A PALAZZO DEl CONGRESS!

Medicina complementare, aiuto all’oncologia

VILLA ULIVELLA E GLICINI
Sinergia con la medicina
tradizionale cinese

per i pazienti ricoverati
OLTRE 600 fia medici, parame-
diet, oneulogi di fama mondiale,
nutrizionisti e culton della medi-
Gnd integeats samanno @ Firenze
dagli Stati Unilj, dalla Cina ¢ da
tutta Furopa per confrontarsi ¢
AggiInrnarsi sui m[;l)mri fra needi-
cina classica e lme icina oomhplé
mentare ceme MFagopunt -
lonulrizicne ¢ i g&f:ch dL;r:A?hssa-
mento, tecniche per diminuire
gli cfferti oolhncm?ic delle terapic
tadio e chemio,

L’ INCONTRO avverri nell'urn
bite del con internazionale
di cncologia integrata, in pro-
ma dal 23 al 25 marzo a Pa-

dei Congressi. L'evento &
promosso ¢ organizzate  dalla
Seuela di agopuntura tradiziona-
le di Firenze, dallAsl Toscana
Centro, dall’associazione Ricerca
terapie oncologiche integrate e
ﬂall stiturn ms&'alm tumori. Fina-
ith principali del congresso sono
Io l;mmgl‘;)h di lﬁormnzioni
sull'oncologiy, 1l cervello ¢ 1 cer-
velli Eexifendloomc pelle, intesti-
no). la creazione di un team sem-
pre pittallargato ¢ collaudato che
collabori per la salute “integraty’
del cirradineo, I verifica dellarren-
dibilita degli studi clinicd e
dell'erogabilita degli seessi nel ser-
vizio pubblico. A presenwro, ieri
in Ia Vecchio, tra gli altri

cerano Nassessore al welfare ¢ sa-

nitd del Comune di Firenze Sara

Funzro e il dettor Franco Cracoli-

<i, direttore della Scuola di ago-

puntura tradizionale di Firenze e

unn dei presidenti del congresso.

«Perquello che i a la meds-

cina integrata Toscana ¢

all'avanguardia, punta di diaman-
te in Butopa, battistrada per altre
realts europee — spiega Cracolici

—in quanto la disciplina & stata in-

serita in ben 97 ulatori regio-

nali pubblici nei Tea {livelli es-
senziali di assistenza) e cxn un tie-
ketospedaliere. Tre medicine so-
no state approvate dalls Regione

Toscana: Pagopuntura, la fitotera-

pia ¢ Pomeopatian.

In occasione del cengresso saeh
resentata la collsborszione di
illa Ulivella ¢ Glicini con la

Scuola di Craoolici.

L’'AMMINISTRATORE dele-
gato del centro, Francesoo Mate-
T, Punls 8 INslaurare una siner-
gia positiva con la medicina tradi-
zionale cinese. in particolare per
il truttamente dei puzienti ricove
mati nei reparti di tabilitazione
neurologica, di rabilitazione or-
topedica, dio ia e di lungo-
degenza. Dopo Tavvio estrema-
menre posirive, Ta cisa di curs ha
sottoposto al Comitato etico aleu-
ne iniziative intraprese, av-
valendosi anche della collabors-
zione dell'Universita degli Studi
di Firenze: i risultati saranno pre-
Sto £esi noti. :
u,
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We b 21 Marzo: Oncologia integrata: il convegno a Firenze
Integrazione e appropriatezza governano oggi la complessita del pianeta
cancro e del sistema sanitario e la medicina moderna si sviluppa in base a
sinergie, alleanze e di reti composite e multidisciplinari, dove il concetto di
integrazione punta al benessere della persona malata. L’'oncologia integrata,
I'impiego complementare di agopuntura, fitoterapia, e altre tecniche, ha
I'obiettivo di migliorare i sintomi e la qualita della vita dei malati di tumore: oltre
17 milioni nel mondo che si stima ammonteranno a 22 milioni entro il 2020. Su
questi temi si tiene a Firenze un convegno internazionale organizzato
dall’Azienda USL Toscana centro, dalla Scuola di Agopuntura Tradizionale
della citta di Firenze, dall’Associazione di Ricerca per le Terapie Oncologiche
Integrate (ARTOI) e dall'lstituto per lo studio, la prevenzione e la rete
oncologica-ISPRO. L'appuntamento & dal 23 al 25 marzo al centro congressi
in piazza Adua 1 a Firenze.

Oncologi, ricercatori, medici di medicina integrata illustreranno i progressi della
ricerca scientifica e le esperienze di integrazione nazionali e internazionali. Dal
Memorial Sloan Kettering Cancer Centre di New York, arrivano Jun Mao con
un update sulla nuova vision di oncologia integrata e Gary Deng con un report
sulle esperienze di integrazione nei tumori mammario, polmonari e del collo.
Ping Chung Leung, della Chinese University of Hong Kong mette a fuoco
I'impiego della fitoterapia tradizionale cinese mentre Jeffrey Yuen affronta
I'ampio tema delle strategie di medicina cinese nel trattamento delle neoplasie.

L'oncologia integrata & un’esperienza concreta anche in ltalia: in Toscana
alcuni trattamenti complementari sono inseriti nel percorso assistenziale




20 DRE tosc anaz4 ?‘irenze, Pal.azzo dei Congressi, 81 apre il .conv_eglfo- internazionale "Oncologia
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° integrata - il cervello centrale e i cervelli periferici” (fino al 25 marzo).

farmabarocco Convegno Internazionale Oncologia Integrata 2018
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intoscana.it

Salute e benessere: La toscana punta di diamante in Europa per la

medicina integrata

La salute del cittadino prima di tutto, arriva a Firenze il Convegno Internazionale di Oncologia
integrata in programma da venerdi 23 a sabato 25 marzo al Palazzo dei Congressi. L'evento &
promosso e organizzato dalla Scuola di Agopuntura tradizionale di Firenze, dall'Azienda USL
Toscana Centro, dall’Associazione Ricerca Terapie Oncologiche Integrate e dall'lstituto Toscano

Tumori.

600 fra medici, paramedici, oncologi di fama mondiale, nutrizionisti e cultori della medicina
integrata stanno arrivando a Firenze dagli Stati Uniti, dalla Cina e da tutta Europa per confrontarsi
ed aggiornarsi sui rapporti sempre piu stretti fra la medicina classica e quelle applicazioni della
medicina complementare utilizzate a supporto nel mondo occidentale come |'agopuntura, la
fitonutrizione e le tecniche di rilassamento, tecniche collaudate ed utilissime per diminuire gli
effetti collaterali delle terapie radio e chemio.

“Per quello che riguarda la medicina integrata la Toscana é all'avanguardia, punta di diamante in
Europa, battistrada per altre realta europee — dichiara il Dottor Franco Cracolici, uno dei presidenti
del Congresso - in quanto la disciplina é stata inserita in ben 97 ambulatori regionali pubblici nei
LEA (Livello essenziale di assistenza) e con un ticket ospedaliero. Tre medicine sono state
approvate dalla Regione Toscana: I'agopuntura, la fitoterapia e 'omeopatia. Voglio sottolineare
infine come I'Ospedale di Pitigliano- Manciano - Grosseto, & I'unico ospedale pubblico in Europa
dove viene applicata una vera e propria condivisione fra i due trattamenti e rappresenta uno dei
centri di riferimento pid importanti della medicina integrata in Italia insieme al Centro di riferimento
per I'Omeopatia di Lucca, il Centro Fior di Prugna di Firenze per la Medicina cinese e I'Ospedale di
Careggi per la fitoterapia”

Finalitd principali del congresso sono lo scambio di informazioni sull'oncologia, il cervello e i
cervelli periferici (come pelle, intestino), la creazione di un team sempre pit allargato e collaudato
che collabori per la salute 'integrata’ del cittadino, la verifica dell'attendibilita degli studi clinici e

dell’erogabilita degli stessi nel servizio pubblico.




Regione Toscana

La salute
prima di tutto 5.

Servizio
Sanitario

della
Toscana

Convegno internazionale

Oncologia integrata - |l cervello centrale e i cervelli periferici

Firenze, Palazzo dei Congressi - 23, 24, 25 marzo 2018

L'evento, al quale partecipano relatori nazionali e internazionali di grande spessore scientifico e istituzioni
oncologiche d'eccellenza come il Memorial Sloan Kettering Cancer Center di New York, & co-organizzato dallAzienda
Usl Toscana Centro, dalla Scuola di agopuntura tradizionale della citta di Firenze, dallAssociazione di Ricerca per le
Terapie Oncologiche Integrate (ARTOI) e dalllstituto per lo studio, la prevenzione e la rete oncologica - ISPRO.

La medicina moderna, in particolare nellambito delloncologia, si sviluppa in base a sinergie e reti sempre piu
composite ed eterogenee in una visione di integrazione centrata sul benessere della persona.




La Toscana punta di diamante in Europa per la medicina
integrata

Da venerdi 23 a domenica 25 marzo al Palazzo dei Congressi il Convegno Internazionale di oncologia

La salute del cittadino prima di tutto. 600 fra medici, paramedici, oncologi di
fama mondiale, nutrizionisti e cultori della medicina integrata provenienti da
tutta Europa ma anche dagli USA e dalla Cina si riuniscono al Palazzo dei
Congressi da venerdi 23 a domenica 25 marzo per confrontarsi ed aggiornarsi
sui rapporti sempre piu stretti fra la medicina classica e quelle applicazioni
della medicina complementare utilizzate a supporto nel mondo occidentale
come V'agopuntura, la fitonutrizione e le tecniche di rilassamento, tecniche
collaudate ed utilissime per diminuire gli effetti collaterali delle terapie radio e chemio.

11 Convegno Internazionale di Oncologia integrata - Il cervello centrale e i cervelli periferici € promosso e
organizzato dalla Scuola di Agopuntura tradizionale di Firenze, dall’Azienda USL Toscana Centro,
dall’Associazione Ricerca Terapie Oncologiche Integrate e dallIstituto Toscano Tumori.

“Per quello che riguarda la medicina integrata la Toscana € all'avanguardia, punta di diamante in Europa,
battistrada per altre rezalta europee — dichiara il Dr.Franco Cracolici, uno dei presidenti del Congresso — in
quanto la disciplina é stata inserita in ben g7 ambulatori regionali pubblici nei LEA (Livello essenziale di
assistenza) e con un ticket ospedaliero. Tre medicine sono state approvate dalla Regione Toscana:
Yagopuntura, la fitoterapia e Fomeopatia. Voglio sottolineare infine come I'Ospedale di Pitigliano-
Manciano — Grosseto, & I'unico ospedale pubblico in Europa dove viene applicata una vera e propria
condivisione fra i due trattamenti e rappresenta uno dei centri di riferimento pii importanti della medicina
integrata in Italia insieme al Centro di riferimento per I'Omeopatia di Lucca, il Centro Fior di Prugna di
Firenze per la Medicina cinese e I'Ospedale di Careggi per la fitoterapia.”

Finalita principali del congresso sono lo scambio di informazioni sull’oncologia, il cervello e i cervelli
periferici (come pelle, intestino), la creazione di un team sempre piu allargato e collaudato che collabori per
1a salute ‘integrata’ del cittadino, la verifica dell’attendibilita degli studi clinici e dell'erogabilita degli stessi
nel servizio pubblico.
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Convegno Internazionale Oncologia Integrata

Presentato a Palazzo Vecchio il convegno internazionale
‘Onccologia integrata, il cervello centrale e i cervelli
periferici’

St torra dal =23 af 25 marzoe of Pal der =S

La salute del cittadino prima di tutto. 600 fra medici. paramedici, nutrixionisti o H 3 dedla
medicina integrata <aranno a Firenxe al Palaxzo dei congressi da venerdi 23 marxo a domenica =5 per il

EDO inter i Je ‘“Omcologia integrata - il cervello centrale « i cervelli periferici™.

1 pi2 grandi esperti a2 livello mondiale arriveranno dagli Stati Uniti, dalla Gina e da tutta Europa per
coafroatarsi od aggiornarsi sui mpporti sempre pin stretti fra I medicina classSea « guelle applicazioni

della dici Pl = ik a pporta nel & ic 1 Tagog =, Ia

i ixi e Ie iche di ril iche collandate ed utilissime per diminuire gli effetti

collaterali delle pic radio e ch

1 convegno, pr in Pal X hio dall”, a Welfare e Sanita Sara Funaro, dal dottor Franco

Cracolici, dal § G N i, dal & pN ¢ i B i = dalla dottore=sa Soaia Baccetti. &

Pr - = dalla S Ia di agogp 2 tradizionale di Fir dall’Axienda USL T

C o, dall’A e Ricerca o logiche integrate e dall™Isti i

“E un piacere presentare il convegno inter i e di logia integrata che =i terra In citta Ia prossima
= - ha & T e Sara Funmaro -. 11 =5 = i m su on tema molto importante

purtroppa attuale & sempere pin diffuso. Oggi. addetti as lavori e cttadini, <anno bene che lavorare in forma

integrata comn e varic e, che p inun o in un percocso di terapia oacologica, &

fand 3 Io & il lavore fatto alllinterno di questo percorso con Magopuntura, che ha an'cefficacia

forte che porta a risultati impoctanti™.

“Per quello che riguarda la medicina integrata la T e all'avang dia. [ di di in Europa,
battistrada per altre realta curopee - ha dichiarato il dottor Franco Cracolici, uno dei presidenti del
congres=o - in guanto Ia disciplina & stata inserita in ben 7 bul I regs 13 pubblici nei LEA (Livella

sale di = D e con un ticket ospedalicro. Tre meoedicine sono state approvate dalla Regione
T : T'agop a. lafi apia o I patia_ Voglio 153 infi I'Ospedale di Pitigliano
- M i - G + Funi pedale pubhls in Fuaropa dave ywiene applicata una vera © propria
condivisione fra i due tr i crapyg uno dei centri di riferimento pia importanti della medicina

integrata in Italia insieme al Centro di riferi per 17 ia di Lucca, i Centro Fior di Prugna d&i

Firenze per Ia Madicina cinese e VOspedale di Careggi per Ia fitoterapia™.

Finalita princpali del congresso sona lo hio <di infor joni sudl” logi. il cervelio e & cerveldi
periferics { pelle. © ino), lacr i di un team sempre pin allargato e enllavdato che collabori per
Ia salute “Integrata” del cittadinag, ia verifica dell’attendibilita degli stdi clinici e dell’erogabilita degli stessi

oel servixio pubblico.
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La Toscana punta di diamante in
Europa per la medicina integrata:

presentato I'evento

(> 16 marzo 2018 15:35 % Sanita Firenze

La salute del cittadino prima di tutto. E’ stato presentato stamaniin Palazzo
Vecchio alla presenza delfassessore al welfare e sanita del Comune di Firenze
Sara Funaro, del Dr.Franco Cracolici, Direttore della Scuola di Agopuntura
tradizionale della citta di Firenze e uno dei presdiente del congresso, del Prof.
Gianni Amunni, direttore dellTT, del Prof. Massimo Bonucci, presidente di ARTOl e
della Dott.ssa Sonia Baccetti responsabile del Centro Fior di Prugna, il Convegno
Internazionale di Oncologia integrata in programma da venerdi 23 a sabato 25
marzo al Palazzo dei Congressi.
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Oncologia integrata: nuovi approcci per la cura del cancro
Scritto il 4 aprile 2018 da Annalisa Jannone in Articoli, Salute e alimentazione
Tags- cancro, cura, medicina, medicina integrata, oncologia, salute

Importante il contributo del Dott. Burgio dell'European Cancer and Envirorment Research Istitute di Bruxelles. Egli
definisce il cancro non come un incidente biologico in cui I'attivita del DNA accumula errori casuali ma come un
processo patologico complessivo di adattamento difemsive ai continui insulti che l'organismo riceve. | geni, per
funzionare, hanno bisogno di ricevere informazioni da tutto il network epigenetico e se arrivano informazioni sbagliate
Trattare il cancaro attraverso l'uso integrato di pits opzioni terapeutiche. rispondendo cosi alla crescente richiesta di | - . - :
: 2 : 3 L : : Sir 2 il sistema risponde per difendersi.
una medicina di precisione e personalizzata. Esperti provenienti da tutto il mondo si sono riuniti nei giorni scorsi 3
Firenze per confrontarsi ed aggiomarsi sulle nuove strategie terapeutiche integrate a quelle convenzionali. Ecco un . . ~ _ .
resoconto del convegno dedicato alf'oncologia integrata. Proprio nei primi anni di vita, dove vi & la massima plasticita per la programmazione della vita, il microbiota (comunita
di batteri, virus e funghi interna all'organismo) agisce come modulatore e i perturbatori endocrini diventano morfogeni
. ) R . ) ) ) (capaci di determinare o modificare la forma degli organi). Quindi & I'ambiente che determina la funzionalita del DNA.
L'oncologia mtegrata in Italia inizia ad essere una realta matura. In Toscana, in particolare, la rete regionale Bi id =37 ti tudi Vambi g = e 3
oncologica (ISPRO) e il Centro regionale per la medicina integrata collaborano da qualche anno. Questo ha permessa il 0809 sup.erare ' Ete"_n"?.sm 8’ene IC(-)'e‘ S Iar? EPINE: SHPNCHIC Wi (RO EG. Cilevin afee. U VeI © popTe
diffondersi di ambulatori di medicina e di oncologia integrata nei servizi sanitari pubblici in tutte le province. Molti software epigenetico che incide sull'instabilita genomica.
sono poi gli ambulatori di agopuntura e MTC {medicina tradizionale cinese), sintomo di una cultura che sta modificando
il paradigma esclusivamente allopatico. Molti gli interventi sul microbiota e la sua capacita di condizionare a tutti i livelli, appunto da quello genetico al
sistema immunitario fino all'umore e alla psiche. Quindi numerosi, anche, gli interventi sulla nutrizione, nutraceutica

Se ne & parlato nei giomni scorsi a Firenze dove si & tenuto il pili grande comvegmo d'oncologia integrata d’Europa. Co- X _ B 3 5 5 2 "
i - g i 4 e fitoalimentazione, dalla dieta mimadigiuno (FMD), alla dieta chetogenica e la low carb.

organizzatori ISPRO, Azienda Usl Toscana centro, Scuola di agopuntura tradizionale citta di Firenze e Artoi (terapie
oncologiche integrate). Molti i rappresentanti dello MSKCC (Memorial Sloan Kattering Cancer Center] di New York,
struttura oncologica di eccellenza e pioniera nell'integrazione delle tecniche complementari, come numerosi i | Sempre presente l'argomento di connessione tra infiammazione e camao. L'infiammazione come condizione
rappresentanti di universita cinesi, israeliani e americane. persistente in cui il pattern biochimico rimane cronicamente settato su un circuito vizioso che predispone
all'insorgenza delle neoplasie. Dalle condizioni di vita fetali, allo stress, I'alimentazione, e emozioni negative ricorrenti,

Anche a I:wello cellulare si & parlato di come il cancro sia una patologia metabolica dove |a respirazione cellulare vira I'inquinamento, le infezioni, il fumo, etc. Porganismo esaurisce le capacita di autoregolarsi.
verso la via fermentativa diventando incapace di sfruttare I'ossigeno e produrre energia. Questo porta ad effetti tossici

per la cellula stessa, antienergetici e non congrui con I'ambiente extracellulare. L'eccesso di zucchero rimane tra i \
fattori che pil predispongono all’ossidazione cellulare e all'infiammazione. Cosi come la condizione di diabete e di
obesita & tra i fattori prognostici dell insorgenza delle neoplasie. Prova e & che il cancro sia una patologia prettamente Il dott. Bottaccioli, fondatore della PNEI {psico-neuro-endocrino-immunologia), evidenzia come ancora oggi nei testi di
dei paesi ricchi e consumistici del mondo. 2 £ 3 ; S LG 5 2 : v
istologia (studio dei tessuti biologici) il tessuto nervoso venga descritto come perenne, fisso e non rinnovabile. Eppure
Durante il convegno sono state poi presentate le evidenze cliniche pubblicate, sulla capacita delle piante ed estratti di il cervello scambia segmali biochimici con tutta la periferia e manifesta grande plasticita anche strutturale. Il solo
migliorare la qualita della vita e la prognosi dei pazienti oncologici. Tra le sostanze piii studiate vi sono la curcuma, linfocita (cellula del sistema immunitario) ha recettori per tanti ormoni, neuromediatori (prodotte dal cervello),
e R T AT A IR S i R T °fffc'_"ale ELE st fodie se e cogie i ytmaioa L mediatori infiammatorie ed & a sua voita in grado di produrne. Difficile, ormai, separare le funzioni per tipo di tessuto.
I'acido alfa-lipoico, il butirrato e lo zebrafish risultano utili integrazioni. In particolare, il dott. Bonucci, fondatore | K di bio di inf R indi di lazi s diffuso i i Ogni cell z 2
de’Artoi, b riportato sleuni avirzzments degl studi su questo frotte. I network di scambio di informazioni, e quindi di regolazione, € ditfuso in tutto il corpo. Ogni cellula partecipa a tutto il
sistema.

Dall'Oriente, oltre alla millenaria esperienza fitoterapica, sono arrivati esempi di sperimentazioni su nuove sinergie.

Seguitissime le lezioni magistrali dei maestri di MTC, una medicina simbolica e raffinatissima, capace di sviluppare . ik et - s

S e i e T i Lt La separazione tra cervello e corpo non ha pit fondamento scientifico. Quel che le ricerche sembrano sempre pitl
applicazioni delle leggi universali, dell'ordine del vivente, su cui si basano la fisiologia, I'anatomia e le funzioni cognitive T i RS e ST A P 3 z %

e L e i S TR suggerire & che mantenersi in salute significa fortificare le oscillazioni adattatorie del continuo dialogo tra interno ed

esterno mediante il microbiota, il sistema immunitario, endocrino, nervoso e psichico. Diventa quindi necessario

Emerge una medicina di precisione, personalizzata, sempre pil richiesta e diffusa. Eppure la medicina integrata in molti superare la mentalita del “determinante molecolare”: ricercare la singola molecola “riparatrice” in un contesto di

ospedali in italia non & ancora permessa. Spiega la dott.ssa Brandi, rappresentante dell’ordine dei medici di Firenze, la =N S 2 S S
cura implica a liberta: “Cli studi che si rifanno alla BME (medicina basata sulle evidenze scientifiche) sono di carattere comP'eSSIta e di continua trasformazione pOUEbbe L SRR b e i

generale ma I'uomo & pili vicino alle sue cellule e alla sua storia. Questo, spesso, confligge con la mentalita medica
diffusa di scegliere un approccio perché ci si crede o meno. Bisogna studiare”.
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< Convegno Internazionale di Oncologia Integrata (Intervista
CONTROMDIO al Dott.Cracolici)

Presentato a Palazzo Vecchio il
convegno internazionale ‘Oncologia
integrata, il cervello centrale e
cervelli periferici’

convegno internazionale oncologia integrata
16 Marzo 2018

Si terra dal 23 al 25 marzo al Palazzo dei
congressi

La salute del cittadino prima di tutto. 600 fra medici,
paramedici, scienziati, nutrizionisti e cultori della medicina
integrata saranno a Firenze al Palazzo dei congressi da venerdi
23 marzo a domenica 25 per il convegno internazionale
‘Oncologia integrata - il cervello centrale e i cervelli periferici’.
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Convegno Internazionale di oncologia integrata

La salute del cittadino prima di tutto. E' stato presentato stamani in Palazzo Vecchio alla presenza
dell'assessore al welfare e sanita del Comune di Firenze Sara Funaro, del Dr.Franco Cracolici, Direttore della
Scuola di Agopuntura tradizionale della citt3 di Firenze e uno dei presdiente del congresso, del Prof. Gianni
Amunni, direttore dell'lTT, del Prof. Massimo Bonucci, presidente di ARTOI e dellz Dott.ssa Sonia Baccetti
responsabile del Centro Fior di Prugna, il Convegno Internazionale di Oncologia integrata in programma da
venerdi 23 a sabato 25 marzo al Palazzo dei Congressi.

L'evento & promosso e organizzato dalla Scuola di Agopuntura tradizionale di Firenze, dall’/Azienda USL
Toscana Centro, dall’'Associazione Ricerca Terapie Oncologiche Integrate e dall'lstituto Toscano Tumori.

600 fra medici, paramedici, oncologi di fama mondiale, nutrizionisti e cultori della medicina integrata stanno
arrivando a Firenze dagli Stati Uniti, dalla Cina e da tutta Europa per confrontarsi ed aggiornarsi sui rapporti
sempre pil stretti fra la medicina classica e quelle applicazioni della medicina complementare utilizzate a
supporto nel mondo occidentale come 'agopuntura, |3 fitonutrizione e le tecniche di rilassamento, tecniche
collaudate ed utilissime per diminuire gli effetti collaterali delle terapie radio & chemio.

“Per quello che riguarda la medicina integrata la Toscana & all'avanguardia, punta di diamante in Europa,
battistrada per altre realta europee - dichiara il Dr.Franco Cracolici, uno dei presidenti del Congresso - in
quanto |a disciplina & stata inserita in ben 97 ambulatori regionali pubblici nei LEA (Livello essenziale di
assistenza) e con un ticket ospedaliero. Tre medicine sono state spprovate dalla Regione Toscana:
I'sgopuntura, |a fitoterapia e l'omeopatia. Voglio sottolineare infine come 'Ospedale di Pitigliane- Manciano -
Grosseto, & I'unico ospedale pubblico in Europa dove viene applicata una vera e propria condivisione fra i due
trattamenti e rappresenta uno dei centri di riferimento pil importanti della medicina integrata in Italia insieme
al Centro di riferimento per 'Omeopatia di Lucca, il Centro Fior di Prugna di Firenze per la Medicina cinese e
'Ospedale di Careggi per la fitoterapia.”

Finalita principali del congresso sono lo scambio di informazioni sull'oncologia, il cervelio e i cervelli periferici
(come pelle, intestinag), |a creazione di un team sempre piU allargato e collaudato che collabori per |3 salute
‘integrata’ del cittadino, la verifica dell’attendibilitad degli studi clinici e dell'erogabilitd degli stessi nel servizio
pubblico.
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@ Liligee .
A Firenze siamo all’'avanguardia nella lotta al
cancro. Oggi abbiamo riunito scienziati da
tutto il mondo per promuovere I'oncologia
integrata: nuova frontiera con progetti
concreti gia adottati dalla sanita toscana. Le

migliori discipline integrate per trovare cure
piu efficaci
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Convegno internazionale Oncologia integrata

Convegni e conferenze

£2 Dal 23 Marzo 2018 al 25 Marzo 2018 - Q Palazzo dei congressi Piazza Adua, 1 - Firenze

Oncologia integrata: appropriatezza e affiancamento alle cure tradizionali - Il cervello centrale e i cervelli periferici

Da venerdi 23 a domenica 25 marzo si tiene il congresso
internazionale dell'Oncologia integrata sull'appropriatezza e
l'affiancamento alle cure tradizionali e sul cervello centrale e i
cervelli periferici.

Si tratteranno i temi dell'effetto della medicina integrata
nell'aumentare l'adesione del paziente ai dosaggi dei protocolli
chemioterapici; l'applicazione dell'agopuntura, omeopatia e
fitoterapia in ambito oncologico; strategie di medicina cinese per il
trattamento del cancro; l'utilizzo della fitoterapia tradizionale cinese
in corso di chemioterapia. Il tutto € organizzato da Azienda USL
Toscana Centro, Scuola di agopuntura tradizionale di Firenze, ARTOI
(7', Istituto Toscano Tumori.

Per informazioni

Tel 055 704172

info@scuoladiagopuntura.it
info@convegnomedicinaintegrata2018.it

Iscrizioni online www.convegnomedicinaintegrata2018.org &'
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